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Kwestionariusz metryczkowy – część I, 

Ogólnopolskie Badanie Doradców Kariery 
 

Doradco, 

właśnie bierzesz udział w Ogólnopolskim Badaniu Doradców Kariery. 

 

Dzięki Twojemu zaangażowaniu możliwe będzie lepsze poznanie specyfiki pracy osób 

zajmujących się tematyką kariery w Polsce: doradców zawodowych i coachów kariery. 

 

Badanie jest całkowicie bezpłatne i składa się z dwóch części: 

● ankiety metryczkowej (którą właśnie wypełniasz) 

● testu osobowości PERSO.IN® (która przychodzi na wskazany adres mailowy) 

 

Co zyskujesz jako doradca? 

● Zwiększenie samoświadomości 

● Lepsze zrozumienie silnych stron oraz predyspozycji psychicznych, które są 

kluczowe w rozwoju kariery doradczej 

● Możliwość porównania siebie na tle branży i innych doradców 

● Poznanie w praktyce wyglądu i działania nowego narzędzia 

psychometrycznego na rynku 

Zbiorowe wyniki wraz z wnioskami opublikowane zostaną w branżowym raporcie, 

do którego otrzymasz bezpłatny dostęp na maila. 

 

Badanie możliwe jest dzięki szerokiej współpracy wielu firm, fundacji 

i stowarzyszeń. Poniżej lista organizacji, które przyczyniły się do tej inicjatywy.  
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1. W jaki sposób pracujesz jako doradca kariery? 

Zaznacz kilka odpowiedzi 

praca indywidualna 

zajęcia grupowe 

 

2. Podaj swoją płeć 

Zaznacz tylko jedną odpowiedź 

Kobieta 

Mężczyzna 

 

3. Wybierz województwo, w którym mieszkasz 

Zaznacz tylko jedną odpowiedź 

dolnośląskie 

kujawsko-pomorskie 

lubelskie 

lubuskie 

łódzkie 

małopolskie 

mazowieckie 

opolskie 

podkarpackie 

podlaskie 

pomorskie 

śląskie 

świętokrzyskie 

warmińsko-mazurskie 

wielkopolskie 

zachodniopomorskie 

 

 

 

4. Około ilu osób konsultujesz indywidualnie miesięcznie? 
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_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

5. Ile godzin konsultacji indywidualnych przeprowadziłaś/eś 

w swojej karierze doradcy? 

Zaznacz tylko jedną odpowiedź 

do 100 godzin 

101 - 500 godzin 

501 - 1500 godzin 

1501 - 3000 godzin 

3001 - 6000 godzin 

powyżej 6000 godzin 

 

6. Które formy pracy indywidualnej stosujesz? 

Zaznacz kilka odpowiedzi 

coaching lub jego elementy 

testy psychometryczne 

doradztwo lub mentoring 

próbne rozmowy kwalifikacyjne 

analiza CV 

edukacja z zakresu rynku pracy 

opracowywanie indywidualnego planu działania  

 inne: 

 _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

7. Jaka była Twoja najniższa stawka za 60 minut pracy 

indywidualnej w tematyce kariery? 

 

Kwota brutto (umowa o pracę, zlecenie, o dzieło) lub wysokość faktury (bez VAT).  

W przypadku zajęć wyjazdowych odejmij koszty dojazdu i noclegu. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

8. Jaka była Twoja najwyższa stawka za 60 minut pracy 

indywidualnej w tematyce kariery? 
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Kwota brutto (umowa o pracę, zlecenie, o dzieło) lub wysokość faktury (bez VAT).  

W przypadku zajęć wyjazdowych odejmij koszty dojazdu i noclegu. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

9. Ile godzin zajęć grupowych w tematyce kariery 

przeprowadziłaś/eś w swojej karierze doradcy? 

Zaznacz tylko jedną odpowiedź 

do 100 godzin 

101 - 300 godzin 

301 - 600 godzin 

601 - 1000 godzin 

powyżej 1000 godzin 

 

10. Gdzie zdarza Ci się prowadzić stacjonarne zajęcia 

grupowe? 

Zaznacz tylko jedną odpowiedź 

miejsce zamieszkania i jego najbliższe okolice (20km) 

miejsce zamieszkania i odległość którą mogę pokonać w krótkim czasie (do 200km) 

cała Polska 

Polska i zagranica 

 

11. W ciągu ostatnich 12 miesięcy dla ilu osób 

prowadziłaś(eś) zajęcia grupowe w tematyce doradztwa 

zawodowego? 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

12. Jaka była Twoja najniższa stawka godzinowa za 60 

minut zajęć grupowych z tematyki kariery? 

 

Kwota brutto (umowa o pracę, zlecenie, o dzieło) lub wysokość faktury (bez VAT).  

W przypadku zajęć wyjazdowych odejmij koszty dojazdu i noclegu. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 
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13. Jakie formy pracy stosujesz? 

Zaznacz kilka odpowiedzi 

warsztaty i szkolenia 

prelekcje 

zajęcia dydaktyczne 

wykłady 

coaching grupowy 

facylitacja 

 

14. Jaka była Twoja najwyższa stawka godzinowa za 60 

minut zajęć grupowych z tematyki kariery? 

 

Kwota brutto (umowa o pracę, zlecenie, o dzieło) lub wysokość faktury (bez VAT). W 

przypadku zajęć wyjazdowych odejmij koszty dojazdu i noclegu. 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

15. Czy doradztwo zawodowe to Twoje podstawowe źródło 

dochodów? 

Zaznacz tylko jedną odpowiedź 

tak 

nie 

 

16. Gdzie jesteś zatrudniony? 

Zaznacz kilka odpowiedzi 

  
 szkoła 

 poradnia psychologiczno-pedagogiczna 

 fundacja lub stowarzyszenie 

 centrum informacji i planowania kariery zawodowej przy woj. urzędach pracy 

 powiatowy urząd pracy 

 biuro karier 

 OHP 

 przedsiębiorstwo prywatne 

 freelancing lub własna działalność 

 inne miejsce, jakie?: 
  _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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17. Jak często po pracy myślisz o swoich obowiązkach 

zawodowych? 

Zaznacz tylko jedną odpowiedź 

rzadko 

zdarza mi się 

często 

 

18. Odpowiedz TAK lub NIE na poszczególne pytania 

W każdym wierszu zaznacz tylko jedną odpowiedź 

 Tak Nie 

Czy prowadzisz doradztwo 

zawodowe w innym języku 

niż polski? 

  

Czy jesteś zrzeszony w 

organizacjach dla doradców 

zawodowych? 

  

Czy w pracy doradcy 

korzystasz z testów 

psychometrycznych? 

  

Czy w przeciągu ostatniego 

pół roku przeprowadziłaś/eś 

minimum 1 konsultację 

indywidualną lub grupowe 

zajęcia doradcze? 
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19. Zaznacz wszystkie formy rozwoju lub edukacji, w 

których brałeś(aś) udział 

Zaznacz kilka odpowiedzi 

samodzielna ścieżka rozwojowa 

specjalizacja lub studia podyplomowe z doradztwa zawodowego 

studia kierunkowe (doradztwo zawodowe) 

kursy i szkolenia z tematyki doradztwa zawodowego 

kursy lub szkolenia z tematyki coachingu 

certyfikacja z narzędzia psychometrycznego 

superwizje indywidualne lub grupowe 

 

20. Podaj rok, kiedy przeprowadziłaś/eś samodzielnie 

pierwszą konsultację doradczą lub poprowadziłaś/eś 

zajęcia grupowe w tym temacie? 

 

_ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ 

 

21. Wybierz 5 najważniejszych tematów, które poruszasz 

podczas pracy doradcy: 

Zaznacz kilka odpowiedzi 

zainteresowania 

zdolności i uzdolnienia 

mocne i słabe strony 

kompetencje (wiedza, umiejętności i postawy) 

predyspozycje zawodowe 

wartości 

osobowość 

stan zdrowia 

system i rynek edukacyjny 

poznawanie zawodów 

rynek pracy 

metody poszukiwania pracy 
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dokumenty aplikacyjne (CV, list motywacyjny itp.) 

proces rekrutacji i selekcji 

uczenie się przez całe życie 

planowanie ścieżki edukacyjno-zawodowej 

motywacja 

autoprezentacja 

komunikacja interpersonalna 

przedsiębiorczość 

ustalanie celów 

 inne: 

     _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

22. Jak finansowana jest Twoja praca? 

Zaznacz kilka odpowiedzi 

środki publiczne 

bezpośredni odbiorcy doradztwa 

bliscy odbiorców doradztwa (np. rodzina) 

pracodawca klienta 

 inne: 

     _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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23. Wskaż grupy najczęściej korzystające z Twoich usług? 

Zaznacz kilka odpowiedzi 

osoby uczące się 

rodzice (dla swoich dzieci) 

osoby na początku ścieżki zawodowej 

osoby niepełnosprawne 

osoby bezrobotne 

osoby po utracie pracy 

osoby pracujące, chcące się dalej rozwijać 

osoby chcące się przekwalifikować 

obcokrajowcy 

inne: 

     _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  

 

24. Wybierz kategorię studiów, które ukończyłaś/eś: 

Zaznacz kilka odpowiedzi 

humanistyczne 

społeczne 

ekonomiczne 

ścisłe 

przyrodnicze 

techniczne 

rolnicze, leśne i weterynaryjne 

medyczne i o zdrowiu 

inne: 

    _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _ _  
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